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สมุนไพร ปลูกง่าย ให้ผลดี  ว่านที่มี คุณค่า มหาศาล 
อยู่เคียงคู่ ประชา มาช้านาน เป็นพืชพรรณ ส าคัญ ทุกบ้านควรมี 

 

ชื่อวิทยาศาสตร์ เรียกว่า Aloe vera ตระกูลพฤกษา Xanthorrhoeaceae 
อยู่วงศ์ย่อย Asphodeoloideae  สมุนไพรมี ประโยชน์ สารพัด 

 

ชื่อวามัญ Aloe, Aloe vera,  Aloin, Barbados, Star cactus 
บางแห่งขาน ว่านไฟไหม้ Jafferabad  ความเด่นชัด รักษา แผลไฟไหม้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

แถบทะเล เมดิเตอร์เรเนียน ถิ่นดั้งเดิม และถ่ินเสริม เพิ่มแถบ แอฟริกาใต้ 
เป็นพันธุ์ไม้ ล้มลุก ปลูกทั่วไทย  เพื่อใช้ท า ยารักษ์ ผักสวนครัว 

 

ล าต้นเป็น ข้อข้อ ปล้องสั้นสั้น  ใบสีเขียว ผิวมัน ขอบหยักทั่ว 
ใบเรียวยาว จุดขาว เวียนรอบตัว มีหนามแหลม แซมทั่ว รอบขั้วใบ 

 

ภายในใบ เนื้อวุ้น สีเขียวอ่อน  ดอกยอนช่อ กระจะ บานไสว 
ดอกสีแดง อมเหลือง เรืองวิไล  งามสดใส ทรงกระสวย ระรวยผกา 

 

พูดถึงว่าน พลันจิต คิดแผลไหม้  น้ าร้อนลวก แผลใหม่ ใช้สมค่า 
ว่านมีสาร Glycoprotien สินสูงค่า มีฤทธา Anti-inflammatory 

 

สรรพคุณ ของว่าน หางจระเข้  ได้มีการ คาดคะเน ทุ่มเทเต็มที่ 
รวบรวมให้ ศึกษา ค่ามากมี  ต่อไปนี้ ดูความดี มีเพียงใด... 

 

ป้องกันโรค เบาหวาน รับประทาน เพื่อป้องกัน บรรเทา เบาหวานได้ 
แก้อาการ ปวดหัว ตัดตัวใบ  ทาปูนแดง ปลายใส ใช้ทาดี 

 

รักษาแผล ภายใน กระเพาะอาหาร คุมอาการ ปวดข้อ รักษ์หนองฝี 
มุตกิด ระดูขาว เหล่าสตรี   ผสมสุรา ให้นาร ีขับน้ าคาวปลา 

 

รักษ์แผลสด ตะมอย รอยแผลถลอก  แก้ผิวแห้ง ข้อศอก ลอกสิวฝ้า 
จุดด่างด า ผิวหนัง ใช้ถูทา   ช่วยผิวหน้า ชุ่มชื้น ฟื้นริ้วรอย 

 

ย่อยอาหาร ต่อต้าน แบคทีเรียล าไส้  แก้ปัญหา ท้องลาย ให้ถดถอย 
รอยแผลเป็น จางลง ปลงริ้วรอย แก้ตาปลา ลดน้อย ทะยอยบางเบา 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใช้เป็นยา ขับถ่าย ยาระบาย Anthraquinone ปรนให้ คลายปวดร้าว 
ต ารับยา โบราญ ท่านขานกล่าว  เอาใบว่าน คลุกเคล้า เข้ายาดี 

 

แก้อาการ ท้องผูก ทุกข์เบียดบัง  กรีดเอายาง จากใบ ให้ไหลรี่ 
เคี่ยวให้งวด ได้ยาด า ตามทฤษฎี  กรรมวิธี ยาถ่าย ท้องไส้ได้แรง 

 

ช่วยดูแล แผลพิษ ริดสีดวงทวาร โดยท าการ เหลาใบ ให้เป็นแท่ง 
แช่ตู้เย็น น้ าแข็ง ท่อนแข็งแรง  เอาไปแยง ทวาร อาการคลาย 

 

น้ าเนื้อว่าน ตอ่ต้าน อนุมูลอิสระ  เอาชนะ  ชรา ลดราได้ 
อุดมวิตามิน แร่ธาตุ อีกหลากหลาย น่าสนใจ ว่านมี วิตามินB12 

 

วิตามิน B12 ป้องบทบาท   ให้Cobalamin มีโอกาส ไม่ขัดข้อง 
เม็ดเลือดแดง เพิ่มทวี มิบกพร่อง ช่วยปกป้อง ระบบประสาท ปรู๊ดปร๊าดดี 

 

วุ้นจากใบ ใช้ทา รักษาผิว  หน้าเป็นริ้ว ผิวหนังตาย เพราะฉายรังสี 
ลดอาการ ตกสะเก็ด เผด็จดี  ลดฤทธี  มะเร็ง ผิวหนังคลาย 

 

เส้นเลือดด า ขอดงอ ตามข้อขา  ใช้วุ้นว่าน ถูทา เลือดขอดหาย 
ปัจจุบัน ทดลอง ป้องกันไข้  แผลกดทับ ท าร้าย หวังได้ดี 

 

Aloctin A. ในว่าน ต้านโรคร้าย ช่วยท าลาย มะเร็ง เก่งเหลือที่ 
ทุกวันนี้ มีผลิตภัณฑ์ ผิวพรรณดี  เครื่องส าอาง ว่านนี้ มีมากมาย 

 

วารสาร British medical journal  แจงคอเลสเตอร์รอล ริดรอนได้ 
สารสกัด จากว่าน ช่วยการเคลื่อนไหว  เลือดในกาย ไหลคลอ่ง คุ้มครองแรงดัน 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

วารสาร อังกฤษ ลิขิตไว้   ว่านนี้คลาย โรคหัวใจ ได้หลายขั้น 
การวิจัย เป็นไปได้ มากมายครัน  รอโรคร้าย คลายฤทธ์ิราน สราญใจ 

 

อนามัยดี มีสุข ทุกชีวัน   รู้ปักปัน เนื้อว่าน สรรค์สุขให้ 
ก้าวต่อไป สมุนไพร ก้องก าจาย  มียาไทย ขายทั่วโลก ยกย่องลือชา 
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ในเมืองไทย นั้นมีว่าน อยู่หลากหลาย  หลายอย่างร้าย หลายอย่างดี ก็มีถม 
อย่างเช่นว่าน หางจระเข้ ที่นิยม   อโรเวร่า นามสม ชื่อสากล 

 

ชื่อท้องถิ่น หางตะเข้ ว่านไฟไหม้  เป็นพืชใบ เขียวจุดขาว วาวรอบต้น 
โคนใบหนา ปลายใบแหลม แซมหนามล้น หากใครซน ไปจับ จะต าเอา 

 

ดอกสีแดง อมเหลือง ประเทืองสวย  ผลแห้งคล้ายกระสวยสลักเสลา 
เป็นพืชมี สามร้อยพันธุ์ มากไม่เบา  แอฟริกา ถิ่นเก่า มีมานาน 

 

สรรพคุณ ตามชื่อ แก้ไฟไหม้  รักษาแผล ในล าไส้ และเบาหวาน 
ยางน าเคี่ยว จนเป็น สนี้ าตาล  เรียก"ยาด า" ของโบราณ ใช้ท ายา 

 

เอามาฝาน บางบาง ล้างสะอาด  ให้หมดยาง หมดฝาด วางบนหน้า 
รักษาผิว ไม่หมองหมาง สอางค์ตา  ใช้เป็นยา แก้ท้องผูก ถูกวิธี 

 

ช่วยให้ผม ดกด า เป็นเงางาม  ขจัดรังแค ผมวาววาม ตามวิถี 
ท าโลชั่น แชมพู สบู่ดี  รักษาฝี แก้คัน และตาปลา 

 

อันว่านหาง จระเข้ มีประโยชน์  ก็มีโทษ เพราะยาง ต้องล้างหนา 
ใช้เนื้อวุ้น สีเขียวอ่อน ลออตา   ว่านจะพา ให้ชีวี สุขีเอย 
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สมุนไพร...ไทยแท้...แตก่่อนเก่า  อีกหนึ่งชนิด นั้นเล่า เผ่าพฤกษา 
จัดเป็นพืช โดดเด่น ฤทธิ์เป็นยา  สรรพคุณ เหลือคณนา จักพาที 

 

เป็นพฤกษา ค่าล้ า จ าพวกว่าน อยู่วงศ์วาน XANTHORRHOEACEAE 
พืชล้มลุก อายุนั้น นานหลายปี  หางจระเข้ ว่านชนิดนี้ ที่ก้าวไกล 

 

แตกต่างตาม ถิ่นคือ ชื่อของว่าน  ทางแถบเหนือ เรียกขาน ว่านไฟไหม้ 
หางตะเข้ ภาคกลาง ต่างออกไป  อีกมากหนอ...ขอละไว้...ไม่บ่งชี้ 

 

ประโยชน์ มากมาย ใคร่เอ่ยอ้าง  มิถ้วนทั่ว เป็นตัวอย่าง ได้ดังนี้ 
รักษาแผล สด ไฟไหม้ ได้ผลดี  อีกน้ าร้อนลวก...กายี...ที่บรรเทา 

 

ฤทธิ์รักษา ป้องกัน เบาหวานได้  อีกแผลใน กระเพาะ อาหารเล่า 
ทั้งอาการ ปวดศีรษะ จะบางเบา  ช่วยคนเรา ผ่อนคลาย หายกังวล 

 

เรื่องท้องผูก รักษ์ได้ ขับถ่ายคล่อง สมดังปอง...หนองใน...แก้ได้ผล 
 แก้ริดสีดวง...ทวาร....มารผจญ  ไม่ต้องทน เจ็บปวด รวดร้าวฤดี 

  

ยอดเยี่ยมสุด แก้มุตกิด ระดูขาว  ขับน้ าคาว  ปลาหญิง ได้จริงนี้ 
ปวดตามข้อ ก็แก้ได้ หายทันที   รักษาฝี...ตะมอย...ปวดน้อยลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

แผลถลอก ปอกเปิก เลิกกังวล  แก้ได้ผล งดงาม ตามประสงค์ 
สมานแผล หายเร็วขึ้น ระรื่นองค์  แก้ฮ่องกง ฟูตโรคนี้ ดีมากมาย 

 

ป้องผิวจาก แสงแดด ที่แผดเผา  บรรเทา บนผิวหน้า ฝ้าจางหาย 
โรคเรื้อนกวาง คันหนกั ออกจากกาย ผลประจักษ์ รักษาได้ หลายโรคา 

 

จักกล่าวถึง ประโยชน์ ชนโจษขาน  นานัปการ...ว่านนี้...มากมีค่า 
ช่วยชะลอ ความเฒ่าชแร แก่ชรา  สร้างภูมิคุ้มกัน โรคา เสริมพลัง 

  

อุดมด้วย  วิตามิน แลแร่ธาตุ  กรดอมิโน ดารดาษ จดัว่าขลัง 
มีประโยชน์ ต่อกายา พาชีพยัง  สุขรื่นรมย์ สมหวัง ทัง้กายใจ  

 

ย่อยอาหาร ท่านลิ้ม จนอิ่มหน า  ความสะอาด จัดท า ล าไส้ใหญ่ 
ลดระดับ คอเลสเตอรอล ผ่อนพิษภัย  กดบักเตรี...ที่ล าไส้...ให้น้อยลง   

 

คุมความดัน โลหิต ประสิทธิผล  ดีเหลือล้น ต่อชีวา สมประสงค์  
ผลักพ้นตัว โรคหัวใจ ห่างไกลองค์ เมาเรือรถ...ลดลง...บ่งสรรพคุณ 

 

โรคมะเร็ง ผิวหนัง ความหวังมี  โอกาสที่ ปลอดภัย โดยใช้วุ้น 
ของว่านฯทา ประจ า ช่วยค้ าจุน  ใช้ต้นทุน น้อยนิด คิดป้องกัน 

 

ช่วยบ ารุง ผิวพรรณ ลดปัญหา  สิวเต็มหน้า รักษาได้ ไม่ต้องหวั่น 
จุดด่างด า...น าวุน้มา...ทาทุกวัน  ช่วยป้องกัน ขจัดรังแค แก้หัวล้าน 

 

ลบท้องลาย...ให้ผลดี...สตรีท้อง  เคยขุ่นข้อง หมองใจ ได้พ้นผ่าน 
ประโยชน์อีก มากมาย หลายประการ  นับเป็นว่าน อันล้ าค่า น่าชื่นชม 
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พืชใบเขียวอวบน้ าชนิดหนึ่ง เป็นพืชซึ่งประโยชน์ดีมีหลากหลาย 
คือว่านหางจระเข้ปลูกง่ายดาย  แพร่ขยายมากล้นให้ผลดี 

 

เป็นพืชมีเยื่อเนื้อที่อวบอิ่ม  หากได้ชิมเย็นชื่นรื่นสุขี 
ต้นก าเนิดอาหรับเนิ่นนานปี  ในยุโรปเอเซียมีปลูกทั่วไป 

 

นับสายพันธุ์มากกว่าสามร้อยชนิด ประโยชน์จากผลผลิตไม่สงสัย 
เป็นพืชไม้ล้มลุกสมุนไพร  ต้นรากใบกินได้เป็นของดี 

 

ใบเรียงซ้อนเป็นกอข้อปล้องสั้น  ผิวใบนั้นเขียวเข้มดูสวยสี 
เป็นแผ่นหนาอวบอ้วนยาวกลมรี  ต้นแก่มีหน่อเล็กขยายพันธุ์ 

 

เนื้อใบหนาข้างในเป็นวุ้นเมือก  อยู่ใต้เปลือกน้ ายางมีสีสัน 
สีออกเหลืองมาใช้ประโยชน์กัน  ประกอบด้วยสารส าคญัใช้เป็นยา 

 

ส่วนดอกย่อยห้อยเป็นหลอดเรียงสองช้ัน ก้านชูชันช่อยาวมีกลีบหนา 
เป็นรูปแตรโคนเชื่อมกันปลายแยกมา ดูงามตาดอกสีส้มอมเหลืองแดง 

 

ว่านหางจระเข้ขยายพันธุ์นั้นด้วยหน่อ  น้ าเพียงพอดินโปร่งให้มีแสง 
แดดร าไรในร่มไม่รอ้นแรง   ทนแห้งแล้งได้ดีไม่มีตาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

จะกล่าวถึงสรรพคุณมากมายยิ่ง  ใช้ทุกสิ่งรากดอกใบประโยชน์หลาย 
บ ารุงผิวผ่องพรรณไม่อันตราย  รักษากายภายนอกและภายใน 

 

ใช้รักษาร่างกายส่วนภายนอก  แผลถลอกน้ าร้อนลวกเป็นตุ่มใส 
รักษาแผลรุนแรงเกิดจากไฟ  ใช้วุ้นสดจากใบช่วยบรรเทา 

 

หากโดนแดดแผดแรงเป็นรอยไหม้  ใบสดใช้ค่อยทากันแดดเผา 
วุ้นจากใบล้างสะอาดทาบางเบา  ผสมโลชั่นคลุกเคล้าเย็นสบาย 

 

แม้รอยไหม้จากการฉายรังสี  สารเคมีคีโมแสบเหลือหลาย 
ใช้ส่วนวุ้นประคบไว้ช่วยผ่อนคลาย ปวดร้อนหายถูกใจไม่ทรมาน 

 

ด้วยมีสารหลายชนิดชว่ยรักษา  ส่วนผสมเป็นยาที่ว่าขาน 
ช่วยรักษาโรคริดสีดวงทวาร เป็นแผลสดช่วยสมานหายเร็วไว 

 

หากเป็นโรคตาปลาฮ่องกงฟุต  ดีที่สุดแปะเนื้อวุ้นส่วนที่ใส 
สม่ าเสมอใช้กันติดต่อไป  ประคบไว้แผลแห้งหายสบายดี 

 

ช่วยรักษาโรคในกายนั้นได้ผล  ปวดตามข้อต้องทนอย่าถอยหนี 
น้ าและเนื้อส่วนวุ้นใช้ทันที  อาการมีจะบันเทาได้เช่นกัน 

 

ว่านใบใหญ่ใช้ได้เป็นยาธาตุ  ล้างสะอาดกินสดไม่เหหัน 
เป็นยาถ่ายใช้ได้ประจ าวัน   หลังอาหารว่านนั้นช่วยระบาย 

 

ลดอาการอักเสบกระเพาะล าไส้  โรคเบาหวานช่วยได้ทุเลาหาย 
หากเมารถเมาเรือช่วยผ่อนคลาย  พักสักครู่จะสบายหายมึนงง 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

   
      
   

ว่านหางจระเข้ช่วยเสริมเพิ่มความสวย  บ ารุงผมงามสลวยดังประสงค์ 
คันศีรษะแก้ได้ดังใจจง   ให้รากผมเย็นลงขจัดรังแค 

 

รักษาสิวริ้วรอยบนใบหน้า  เนื้อวุ้นสดใช้ทาลบรอยแผล 
บ ารุงผิวสดชื่นไม่เชือนแช   ดีแน่แท้เนียนนุ่มและเต่งตึง 

 

ว่านหางจระเข้สมุนไพรมีคุณค่า  ในด้านยาและความงามที่กล่าวถึง 
สามารถดูแลง่ายควรค านึง   นับเป็นหนึ่งปลูกไว้ในบ้านเรา 
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ว่านหางจระเข้ เท่ห์ในรุ่น สมุนไพร ในตอนใต้ ของแอฟริกา อาศัยเกิด 
แพร่กระจาย ไปหลายแดน แสนประเสริฐ สรรพคุณ เลอเลิศ เทิดล้ าดี 

 

  คือพืชล้มลุก ล าต้น ท้นปล้องข้อ ใบเดี่ยวคลอ เคียงรอบ ขอบหนามนี้ 
โคนใบใหญ่ ภายใน ใสวุ้นลี้  ช่อดอกคลี่ สีเหลืองแดง เด่นรูปแตร 

 

  มีมากกว่า สามร้อย ย่อยสายพันธุ์  น ามาสรร สิ่งท าให้ โรคหายแท้ 
ใช้บ ารุง ปรุงกายา พาแกร่งแน่  อย่างไรก็แต่ ยังแผ่พิษ ควรคิดตรอง 

 

   คือยางสีเหลือง ไหลออก คราปอกใบ จะก่อให้ ไหม้ผิว พาด าหมอง 
เมื่อน าไปเคี่ยวไฟ ไดส้ีด าครอง  เป็นต ารับ กับยาอื่นปอง ผองเลอดี 

 

  แก้เบาหวาน ทานวุ้นใส มีในใบ ช่วยลดไล่ ลงน้ าตาลเลือด เหือดหดชี้ 
ยังแก้ล าไส้ อักเสบ ส่งผลทวี  ริดสีดวงทวารลี้ นี้ผ่อนคลายไป 

 

   ตัดใบสดมา ทาปูนแดง ปิดขมับ  แก้ปวดหัว หายฉับ ลับลี้ไซร้ 
ผิวหนังไฟไหม้ วุ้นใส ไล้ทาหายฉับไว  ทั้งโลมไล้ ท าให้ ผิวผุดผ่องพรรณ 

 

  ล าไส้อักเสบ ส่อเค้า เร้าเจ็บป่วย  ก็คลายด้วย วุ้นใส ใช้กินนั้น 
มุตกิด ระดูขาว คราวกินก็หายพลัน อัศจรรย์ อนันตค์ุณ คา่นั้นยังมากมี 
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หางจระเข้ เอ๊ะยังไง ไยชื่อนี้  หรือเพราะมี เหตุใด สงสัยนัก 
หรือเพราะมี ใบงาม ตามขอบหยัก มีรูปลักษณ์ เช่นหางตะเข้ ดูเก๋ครัน 

 

คงคุ้นชิน "อะโล" "อะโลเวร่า"  ค า"อะโล" แปลว่า หางจระเข้ว่าน 
กรีกภาษา เรียกมา แต่โบราณ  ยิวเรียกว่า "Allal" ว่านสมุนไพร 

 
(๑) แหล่งก ำเนิด 

 

หางจระเข้ ว่านนี้เกิด ก าเนิดก่อน  ในเขตร้อน อาฟริกา มาตอนใต้ 
คาบสมุทร อาหรับ กับแถบชาย  ฝั่งเมดิเตอร์ฯ ก็ใช่ ได้ปลูกกัน 

 

ครั้นต่อมา เอเซียเรา เอามาปลูก  ไม้ล้มลุก กระแสแรง แซงหลายว่าน 
ทุกวันนี้ ทั่วโลกแห่ ปลูกแพร่พันธุ์ เพราะคุณค่า มากอนันต์ ในด้านยา 

 

ไทยเรานั้น นิยมปลูก กันทุกแห่ง  ใช้ตกแต่ง ใส่กระถาง วางสง่า 
เป็นสมุนไพร พื้นบ้าน กินทานทา  ท าผลิตภัณฑ์ยา จ าหน่าย ก็ขายดี 

 
(๒) ลักษณะต้น ใบ ดอก ผลว่ำนหำงจรเข้ 

 

อันว่านหาง มีมาก หลากสายพันธุ์ ล าต้นสั้น เป็นปล้องข้อ กอว่านนี้ 
ทั้งต้นเล็ก เรื่อยไป ใหญ่ก็ดี  เนื้อในมี ความอ่อน อวบอิ่มน้ า 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ถึงเวลา มีดอก ออกกลางกอ  มีก้านช่อ ยาวขึ้นมา สง่าล้ า 
มีรูปเป็น ทรงกรวย สวยงดงาม  นิยมน า ไปประดับ รับโชคดี 

 

สีดอกนั้น หลายสี ที่สวยสม  เหลืองอมส้ม สวยงาม อร่ามสี 
แดง ส้ม เหลือง หรือขาว เล่าก็มี บ้านใครมี ดอกนั่นหรอื คือบุญตา 

 

ใบนั้นเล่า ที่เห็น เป็นใบเดี่ยว  สีออกเขียว เข้มใส เปลือกใบหนา 
มีจุดขาว ตามผิวใบ ให้ลายตา  โคนใบกว้าง แต่ทว่า มาเรียวปลาย 

  

มีรอบต้น เรียงสลับ สับหว่างกัน ขอบใบนั้น หยักมีหนาม งามไฉน 
มีน้ ายาง ใสและเมือก ที่เปลือกใบ เนื้อในใส เหมือนวุ้น หนุนด้านยา  

 

กล่าวได้ว่า ใบยาว ราวหางจระเข้ ดอกงามเก๋ ทรงกรวย สวยสง่า 
ผลสดเขียว คล้ายองุน่ ทรงคุ้นตา ผลแห้งจะ เหลี่ยมแบนมี สีน้ าตาล 

 
(๓) ประโยชน์และสรรพคุณ 

 

ว่านหางจระเข้ สมุนไพร ให้คุณค่า  ใช้รักษา ท ายาได้ หลายขนาน 
สรรพคุณ มีมาก หลากประการ  เป็นสมุนไพร มหัศจรรย์ ลือลั่นมา 

 

สามารถน า มาใช้ ได้ทุกส่วน   ประโยชน์ล้วน ธรรมชาติ มากคุณค่า 
ทั้งใบ ต้น ราก เหง้า เข้าต ารา  ท าเป็นยา ได้มากมาย ไร้สารเคมี 

 

ส่วนของเนื้อ วุ้นว่าน ทานสดได้ เคยกินไหม เชื่อมว่าน ของหวานนี้ 
ท าเครื่องดื่ม น้ าสุขภาพ ทราบกันดี อีกยังมี วุ้นผสมว่าน รสหวานเย็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วุ้นของว่าน ในด้าน ทางการยา  ใช้รักษา กายร่าง ตัวอย่างเช่น 
แผลถลอก แผลสด หมดล าเค็ญ  ทาเช้าเย็น ช่วยสมาน อาการคลาย 

 

ทาที่ผิว โดนแดด แสงแผดเผา  ช่วยทุเลา รักษา อาการไหม้ 
น้ าร้อนลวก ผิวพอง หม่นหมองใจ แผลโดนไฟ วุ้นว่าน สมานได้ดี 

 

ส่วนน้ ายาง เมือกใส จากใบว่าน ท าน้ ายา ล้างจาน ยางว่านนี้ 
ท ายาด า ทานระบาย ถ่ายได้ดี  กรรมวิธี ท่านมีบอก ให้ลอกตาม 

 

นิยมเอา น้ าเมือกมา ทาผิวกาย  จะช่วยให้ ผิวผ่อง ไม่หมองคล้ า 
ทั้งมีความ ชุ่มชื้น ชื่นทุกยาม  ผิวใสงาม รอยหมด สดสวยจริง 

 

กินกระตุ้น เซลล์เนื้อ เยื่อฝ่อแฟบ ไอคอแสบ ปอกเปลือก ล้างเมือกทิ้ง 
ต้มกินน้ า ช่วยระบาย ใช้ได้จริง  ส าคัญยิ่ง ผสมยาได้ หลายขนาน 

 

เป็นสมุนไพร สรรพคุณ หนุนรักษา แก้ปัญหา กระดูกข้อ ต่อประสาน 
เอาเนื้อว่าน อุดหายแน่ แก้ปวดฟัน เสียบทวาร ริดสีดวงหาย ช่วยได้ดี 

 

น าต้นว่าน มาหั่นบ้อง ดองสุรา  ช่วยขับน้ า คาวปลา ยาดองนี้ 
รากหรือว่า เหง้ากอ เล่าก็ดี  โรคหนองฝี รักษาได้ หายเช่นกัน 

 

เพราะเป็นว่าน สมุนไพร ให้คุณค่า ใช้ท ายา หลายหลาก ได้มากขนาน 
จึงไม่แปลก ว่าท าไม ในปัจจุบัน ผลิตภัณฑ์ ว่านหางฯเด่น เป็นที่นิยม  

 

 
 
 

 

 


